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PROCES VERBAL DE L'ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE
du 17 octobre 2025 à 20h.

Le vendredi 17 octobre 2025 à 20h, les membres de l'association de « MARCHE OU 
REVE » se réunissent en Assemblée Générale ordinaire à St Trivier-sur-Moignans.

Une feuille d'émargement est signée par chaque membre présent.
Les adhérents présents sont au nombre de 55 (dont 4 nouveaux adhérents) et les 
pouvoirs au nombre de 11.
Gabriel BOINON, Président de l'association, anime la réunion. Il remercie la municipalité 
de St Trivier de l’intérêt porté à l'association et de la présence ce soir de Marcel LANIER,
Maire de St Trivier, Claire STREMSDOERFER, adjointe, Cécile PIRON et Franck 
MONTRADE membres de la commission culturelle et sportive de la municipalité.

Le compte-rendu de cette Assemblée Générale sera effectué par Gilles GARAUDET,
secrétaire.

En introduction Gabriel BOINON a une pensée émue pour Marcel MOYENIN, 
administrateur de Marche ou Rêve depuis plusieurs années, décédé en juillet dernier au 
terme d’une cruelle maladie.

Ordre du jour :

_ Rapport d'activité de l'année écoulée
– Rapport financier et vote du budget de l'année 2024/2025
– Présentation du budget prévisionnel pour la saison 2025/2026
– Projets pour la saison 2025/2026
– Renouvellement du tiers sortant du Conseil d'Administration
– Questions diverses



1. Présentation des activités 2024/2025 :

– La Marche Nordique présentées par Dorota RACZYNSKA :

46 adhérents pour l’activité. 
20 participants par séance en moyenne.
Nous avons eu une intervention d'Élisabeth VALETTE, instructrice de Marche Nordique, 
pour une séance de perfectionnement en coordination avec le Club de Chatillon sur 
Chalaronne
Une personne en formation à Belleville : Dorota RACZYNSKA
La saison s'est terminée avec un traditionnel pique-nique.

– Les randonnées du week-end présentées par Patrice GONIN :

22 sorties ont été proposées pour la saison 2024 2025, du 7 sept 2024 au 29 juin 2025
Les sorties ont généralement eu lieu le dimanche et 3 samedi ont été proposés.
Remarque : plus de participants en fin d’année qu’au printemps. 
En moyenne 12 km par sortie.
360 participants cette saison ce qui fait une moyenne de 16 participants par sortie avec 
un maximum de 24.
Remerciement aux animateurs qui organisent les marches. 
Un appel sera lancé pour le nouveau planning.

_ Les randonnées du jeudi présentées par Christian MOINE

Randos dites du « papotin ». Il faut compter 5 à 6 km par marche. 
31 balades ont été organisées, 4 annulées cause mauvais temps.
En moyenne 10 participants par balade.
Saison commencée à « l’étang prêle » 
Remerciement aux animateurs de ces balades.

_ Les randonnées du vendredi présentées par Gilles BASSON et Daniel 
CLUGNET
2 groupes complémentaires depuis plus d’une année : 

Groupe moyennes à longues 
 Randonnées 22 km maximum avec dénivelé de 7 à 800 m.

Principalement en Bugey Beaujolais ou Revermont (à la journée, retour vers 17h)
14 participants relevés au maximum.



Groupe faciles à moyennes (Rêve en bleu) 
Randonnées 14 à 18 km maximum avec dénivelé 3 à 500 m.
Moyenne de participants : 15

Principe aux 2 groupes : chacun propose une balade en début de saison.

Une sortie raquette a été organisée le 21 février aux Plans d’Hotonnes. Malgré le 
manque de neige, la sortie a été réalisée, mais sans raquettes.
Elle sera reconduite l’année prochaine.

Projet de rando commune aux 2 groupes : en stand bye car pas de demande. 

Le président insiste sur la nécessité de veiller à ce que toutes les activités proposées 
soient communes à l’association notamment les sorties raquettes.

_ Les séjours présentés par Myriam JOSBE

Séjour à Lioran du 24 au 29 mai 2025
Ce séjour a rassemblé 44 participants avec départ en covoiturage.
3 types de randonnées différentes étaient proposées au choix chaque jour (facile, 
moyens et difficile) avec pique-nique l’après-midi et soirée au restaurant.
Grâce à la diversité des circuits proposés, chacun a ainsi pu se faire plaisir, selon son 
niveau, sa forme du jour, ou simplement ses envies. Ces quelques jours partagés dans 
une ambiance conviviale ont été fort appréciés par tous les participants qui n’ont pas 
manqué de souligner la bonne organisation de ce séjour, et d’en remercier l’équipe 
organisatrice.

Prochain séjour printemps 2026 à Aravis : 48 participants inscrits 

_Les week-ends présentées par Patrice GONIN :

WE des 28 et 29 juin 2025 – AIX-les-BAINS (73)
23 personnes ont participé. 
Les marches se sont effectuées en 2 groupes. 
Le samedi au départ d’ARTEMARE au pied du Grand Colombiers
Le repas du soir et l’hébergement se sont faits dans un hôtel qui domine le lac du 
Bourget.
Le dimanche, 2 nouveaux parcours au bord du lac.
Mais les parcours furent raccourcis à cause de la chaleur.
Ce fut, malgré cela, un bon week-end découverte.



Sortie urbaine dimanche 27 octobre 2024 – CREMIEU (38)
Vif succès avec 50 participants.
Visite de la ville le matin avec deux guides conférencières
Repas en ville à midi, puis visite d’une brasserie l’après-midi dans un ancien couvent.

2. Rapport financier de l'année 2024-2025 et compte prévisionnel 2025-2026.

Le nombre d’adhérents a encore augmenté, passant de 99 à 103.
56 inscrits en rando seule, 43 avec nordique, 1 jeune et 3 adhérents 

3906 € de licences dont 3202 € reversés à la fédération 

Bilan financier 2024/25 (31/08/25) 
Recettes : 24 590, 46 €
Dépenses :  23 572,46 €
Bilan : + 1018,33 €
Solde banque :  2921,59 €
Solde livret A : 3202, 54 €

Comptes prévisionnelle  2025/26
Séjour Les Aravis 16000 €
Sortie urbaine Montceau 1305 €

 Sortie Week-end  1500 €
Rec balisage 1000 €
Formation   200 €
Frais conseils et assemblées    700 €

 
Question sur prix des licences 
Pour une licence, 6 euros environ reviennent à l’association. 
 Intérêt d’appartenir à la fédération :

Assurance 
Balisage par fédération
Soutien dans la formation des animateurs 
Réduction auprès des partenaires 

Remarque à propos du balisage 
Participation nombreuse : vue par beaucoup comme une sortie comme une autre. 



Votes 
Les différents rapports (activités et financiers) ont été soumis au vote et ont été adoptés 
à l'unanimité.

3. Renouvellement du Tiers sortant du Conseil d'Administration

Deux sortants qui se représentent : Martine GIMARET et Gérard MATZ.
Deux entrées au Conseil d'administration : Ginette BROYER et Patrick DARGAUD

Tous sont élus à l’unanimité.

Le Conseil d'administration est composé de 9 personnes.
 

4. Mot du Président

Marcel LANIER, Maire de St Trivier, prend la parole pour pointer le bon fonctionnement 
de l'association témoin de l'engagement des personnes.

Pour clore cette assemblée générale, Gabriel BOINON remercie les membres du CA, les
animateurs et les baliseurs.
Il rappelle les consignes de sécurité : sur route, il n’y a pas de côté défini pour un 
groupe ; celui-ci est décidé par l’animateur. En aucun cas, il y a séparation du groupe.
Une initiation à la lecture de cartes est prévue. 
Il est souhaitable que le groupe d’animateur s’étoffe. 
Une petite réunion d’information doit être planifiée cet hiver
La galette des rois sera organisée le 3 janvier. 
La prochaine AG aura lieu le 23 octobre 2026 

5. Diaporama :
L'Assemblée Générale se termine par la présentation d'un diaporama des sorties de 
l'année écoulée, suivi d'un moment convivial autour du verre de l'amitié et de pizzas, 
quiches et pâtisseries offertes par le club.

Gabriel BOINON Gilles GARAUDET 
Président Secrétaire de Séance


